
Die detaillierten Routenbeschreibungen finden Sie online im 
Teutonavigator oder auf Komoot mit allen dort verfügbaren 
Services. Beide Routenplaner bieten Ihnen eine einfache und 
zuverlässige Navigation.

www.komoot.de/collection/968219 für die Tagestouren und 
www.komoot.de/collection/1092117 für die Gesamtrundfahrt 
oder www.teutonavigator.de 
Neben der digitalen Navigation können Sie sich ausgewählte 
Touren ausdrucken lassen.
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Ellerburg- 
Aue- 
Radweg

Hauptroute: ELLERBURG-AUE-RADWEG
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Traumhafte Tagestouren

Rundfahrt  
Pr. Oldendorf 

Rundfahrt durch die 
Ortsteile Preußisch Olden-
dorfs mit sehenswerten 
Herrenhäusern, Bauernhö-
fen, Museen und Wasser-
mühlen.

31,2 km  | ↑ 80 HM  ↓ 80 HM

5 Rundfahrt  
Lübbecke

Abwechslungsreiche Tour 
entlang Mittellandkanal, 
Großem Torfmoor, Wie-
hengebirge, Barres Brau-
welt und in die Lübbecker 
Innenstadt.

38,5 km  | ↑ 190 HM  ↓ 190 HM

6

Rundfahrt  
Stemwede Großer 
Diekfluß

Kurs über Rahden/Pr. Strö-
hen und Stemwede. Der 
Weg schlängelt sich über 
wunderschöne Alleen mit 
traumhaften Ausblicken.

63,7 km  | ↑ 130 HM  ↓ 130 HM

9

der Ellerburg-Aue-Radweg
Der Ellerburg-Aue-Radweg begleitet die Große Aue 
von ihrer Quelle in Rödinghausen auf der Südseite 
des Wiehengebirges bis zur Mündung bei Liebenau 
in die Weser.

Auf dieser Verbindungsstrecke zwischen dem Kreis 
Herford, dem Westen des Kreises Minden-Lübbecke 
bis zum Kreis Nienburg ist es faszinierend zu er-
leben, wie in einer ländlichen Idylle mit schönen 
Orten und viel Geschichte aus dem kleinen Rinnsal 
im Wiehengebirge ein respektaler Fluß bei der Mün-
dung wird.

Es gibt 2 unterschiedliche Möglichkeiten den Eller-
burg-Aue-Radweg zu erkunden und zu erleben
 
●  Gesamtrundfahrt & Mehrtagestour
●  11 Tagestouren, davon 9  Rundtouren

DER ELLERBURG-AUE-RADWEG

Weitere Infos unter:  
www.herrenhaeuser-parks-muehlenkreis.de

Rundfahrt  
Espelkamp

Strecke von der Ellerburg 
zum Schloss Benkhausen 
bis in die Espelkamper 
Innenstadt mit ihren mo-
dernen, kunstvoll gestalte-
ten Fassaden.

44,8 km  | ↑ 160 HM  ↓ 160 HM

7 Rundfahrt 
Rahden

Rundtour durch Rahdens 
wunderschöne ländliche 
Umgebung. Besonderer 
Tipp: Toppen Sie die Rad-
tour mit einer Draisinen-
fahrt!

27,8 km  | ↑ 50 HM  ↓ 50 HM

8

Gesamtrundfahrt & Mehrtagestour

Ellerburg -  
Mündung Große 
Aue in Die Weser

Die Tour führt entlang 
der Großen Aue mit 20 
Flußquerungen und durch 
wunderschöner, abwechs-
lungsreicher Landschaft bis 
zur Mündung

112 km  | ↑ 270 HM  ↓ 290 HM

1 Ellerburg-Quelle 
Große Aue in 
Rödinghausen
23,6 km  | ↑ 110 HM  ↓ 180 HM

2

Vorbei an mehreren Herren- 
häusern führt dieser Weg 
durch eine abwechslungs-
reiche Landschaft mit 5 
Flußquerungen zur Quelle.

Rundfahrt 
Kirchdorf -  
Mündung Große Aue 
in die Weser

11

61,9 km  | ↑ 150 HM  ↓ 150 HM
Entlang des Ellerburg – 
Aue – Radweges geht es 
bis zur  Mündung. Zurück 
an den Weserauen und 
Steyerberg vorbei nach 
Kirchdorf.

Rundfahrt  
Kirchdorf - 
Tierpark Ströhen

10

60,4 km  | ↑ 170 HM  ↓ 170 HM
Über den Ellerburg – Aue – 
Radweg  führt die Tour 
nach Ströhen. Von dort 
aus geht der Weg um das 
Uchter Moor herum zurück 
nach Kirchdorf.

„Ellerburg-Aue-Radweg – ländliche Idylle von der 
Quelle bis zur Mündung“ in 6 Etappen 

Die ersten 4 Etappen verlaufen flach im Umfeld der 
Großen Aue bis Nienburg. Von dort aus geht es mit 
dem Zug bis zum südlichen Punkt in Rödinghausen 
zum Bahnhof Bruchmühlen. Von dort führt der Weg 
durch etwas hügeligem Gelände an der Quelle der 
Großen Aue vorbei über Hüllhorst, Lübbecke und 
Preußisch Oldendorf zurück zur Ellerburg.  

Am und auf dem Ellerburg-Aue-Radweg gibt es 11 
traumhafte Tagestouren, davon 9  Rundtouren.

3Rundfahrt  
Hüllhorst

Tour entlang der Südseite 
des Wiehengebirges und 
durch die Hüllhorster 
und Rödinghausener 
Landschaft mit schönen 
Ausblicken. 

40,4 km  | ↑ 330 HM  ↓ 330 HM

Rundfahrt  
Rödinghausen

Rundkurs am Südhang des 
Wiehengebirges durch Rö-
dinghausens Ortskern mit 
zahlreichen Denkmälern 
und mit einem Aufstieg 
auf den Kammweg des 
Wiehengebirges.

35,2 km  | ↑ 410 HM  ↓ 410 HM

4

Die Nutzung der Wege läuft auf eigene 
Gefahr. Je nach Witterungsverhältnissen 
muss mit einer eingeschränkten Befahr-
barkeit einiger Teilstrecken gerechnet 
werden.


